
 

8. Zmeul ți familia 
fantasticș 
Instalaăie artisticș 
Etaj, Sala Fantasticul în prozț 

Dacș a i ajuns la etajul Muzeului Na ional al Literaturii Române, pșăi i cu grijș în sala 
Fantasticul în prozț (vezi harta de la sfârăitul broăurii). Aici încearcș sș doarmș Zmeul (deăi 
nu reuăeăte întotdeauna), personajul principal al celei de-a patra instala ii a kitului 
senzorial „În ce poveste suntem?”. Ridicș privirea ăi fș cunoătin ș cu el. 

„Zmeul ți familia fantasticș” este o instalaăie artisticș, conceputș de artista vizualș 
Cuzina (Cristina Toma), care reimagineazș spaăiul de expunere într-unul de relaxare, de 
visare ți de creare de povețti prin intermediul artei contemporane. Zmeul amplasat în 
aceastș salș nu este singur. El este înso it de o întreagș familie fantasticș - Sfânta Vineri, 
Ielele, Vârcolacul, Cșpcșunul, Știma, Zmeul, Muma Pșdurii, Spiriduăul, Lostri a ăi Muza -, 
personaje aduse din literatura fantasticș mai aproape de micii vizitatori sub forma unor 
crea ii din materiale textile care invitș la descoperire tactilș, vizualș ăi olfactivș.  

Dacș celelalte instala ii ale kitului senzorial au o finalitate educa ionalș mai evidentș ăi 
propun demersuri mai apropiate de conceptul de joc cu rol didactic ăi de activitate 
practicș, deja cunoscute copiilor, „Zmeul ți familia fantasticș” le propune un moment de 
respiro, de reglare emoăionalș sau mai multș libertate motricș. Sarcinile ăi constrângerile 
de care copiii trebuie sș  inș cont în acest spa iu sunt, din aceste motive, mai reduse. Arta 
contemporanș, prin ineditul ei, este o modalitate de apropiere într-un mod diferit de de 
patrimoniul „clasic”, atunci când cele douș sunt puse în dialog în interiorul aceluiaăi spa iu. 
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În sala de clasș | Acasș 

Pregșteăte din timp întâlnirea copiilor cu „Zmeul ăi familia 
fantasticș”. Începe prin a citi scrisoarea cștre vizitatori, conceputș de 

Iulia Iordan, apoi dș un telefon la muzeu ca sș faci o programare ăi sș 
anun i cș vei lucra cu aceastș instala ie.ț 

De asemenea, te sfștuim sș parcurgi caseta „Recomandșri pentru folosirea instala iei 
Zmeul ăi familia fantasticț”;ț te va ajuta sș î i planifici traseul prin expozi ie ăi sș ai toate 
materialele la îndemânș când începi activitatea. 
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Recomandșri pentru folosirea Zmeului și familiei fantastice 

Pregștire: Solicitș la standul de bilete al muzeului setul de evantaie, traista cu familia fantasticș 
a zmeului ăi pernu ele (dacș nu ai fșcut-o deja). 

Regula-cheie: Stabileăte regula de bazș pentru instala ie – nu existț nicio regulț pentru ce poveăti 
putem spune; atâta vreme cât protejțm „Zmeul ăi familia sa”, imaginașia noastrț este limita. 

Colaborare: Implicș to i copiii în activitate. Încurajeazș-i sș spunș, pe rând, câte o parte din 
poveste, în cuvinte sau prin gesturi ăi miăcșri, dacș acest lucru este mai confortabil pentru unii 
dintre ei.ț 

Grijș: Evantaiele sunt pentru legșnat Zmeul. Nu le folosi i pentru alte scopuri, ele se pot rupe 
uăor.ț 

Planificare: Foloseăte „Zmeul ăi familia fantasticș” în conjunc ie cu minimum una din celelalte 
patru instala ii ale kitului senzorial. Planificș aceastș oprire ca un moment de relaxare ăi 
reconectare a copiilor cu propriul corp ăi cu spa iul muzeului.ț
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Dragi vizitatori, 

Ne bucurăm că ați ajuns în sala dedicată literaturii fantastice. Este 
locul nostru preferat de visare, mai ales de când aici locuiește Zmeul. Vă invităm 
să vă eliberați de toate constrângerile zilei și să visați alături de copii la 
tărâmuri nemaivăzute și nemaiauzite. Alături de Zmeu, se află și familia sa 
fantastică, personaje cu răvașe, așa cum veți descoperi imediat: Sfânta Vineri, 
Ielele, Vârcolacul, Căpcăunul, Știma, Zmeul, Muma Pădurii, Spiridușul, Lostrița 
și Muza. Pe răvașe sunt scrise scurte fragmente din literatura noastră fantastică 
pe care le puteți citi copiilor. Încurajați-i să și le imagineze prin desen sau 
poveste și apreciați munca lor, indiferent de cât de schematice sau de elaborate 
sunt desenele sau poveștile create de ei. Până la urmă, cine poate ști cu adevărat 
cum arată o știmă, un zmeu sau ielele? Puteți realiza orice activitate practică 
chiar în preajma Zmeului, trebuie doar să aduceți hârtie și creioane colorate sau 
să le cereți de la recepție.

Altfel, povestea acestui Zmeu din tavan este destul de simplă și chiar 
universală: este și el unul dintre copiii care nu vor să doarmă la prânz. Familia 
este îngrijorată, deoarece chiar și ființele fantastice au nevoie de odihnă. Prin 
urmare, rudele nu-și doresc decât să-l adoarmă pe Zmeu. După ce personajele 
din traistă vor fi distribuite copiilor sau echipelor de copii, fiecare echipă-
personaj va trebui să găsească o soluție pentru adormirea Zmeului: inventează 
o poveste, compune un cântec, încearcă să-l păcălească în vreun fel. Atenție, 
șantajul emoțional nu este încurajat nici măcar în cazul zmeilor. La final, toți 
copiii vor primi evantaiele din trusă pentru a-l legăna pe Zmeu cu ajutorul 
mișcărilor ușoare ale aerului. Vă puteți aminti acest detaliu în altă zi, atunci 
când veți vorbi cu copiii despre mișcările aerului. S-ar putea să vă fie util.

Și ar mai fi ceva. Este printre personajele fantastice și unul despre care 
nu am povestit deloc. Este vorba despre Muză. Vă invităm să deschideți o 
discuție cu copiii despre inspirație, încurajând cât mai multe întrebări și 
răspunsuri din partea lor. Nu închideți această discuție, ci invitați-i pe copii să 
reflecteze printr-o poveste la întrebări precum: „cine este muza?”, „cum arată 
inspirația?”, „de unde ne vin ideile și mai ales de ce?”. 

Caută în muzeu! Încercați să găsiți în această sală alături de copii 
ceva ce ar putea să răspundă la întrebarea „ce este pictopoezia?”. Invitați-i pe 
copii cu altă ocazie să realizeze propriile pictopoezii. 

După ce ați încheiat activitățile în sala de muzeu, vă rugăm să 
depozitați și să restituiți obiectele în forma în care le-ați primit. Vă mulțumim!

Cu drag, 
 
Niște Rude Îndepărtate ale Zmeului din Tavan



Activitatea „Aăa cum îmi imaginez eu!” te poate ajuta sș pregșteăti copiii pentru vizita la 
muzeu ăi interac iunea cu instala ia „Zmeul ăi familia fantasticș”. Este o ocazie bunș de a 
clarifica ce înseamnș „fantastic” ăi de a-i familiariza par ial cu unele dintre personajele pe 
care le vor întâlni în muzeu, atât în aceastș instala ie, cât ăi în „Șahul povestitor” ăi în 
„Teatrul de umbre al Zmeului”. 

Ața cum îmi imaginez eu! 
Unde?: Grșdini ș/Școala/Acasș 

  Scopul activitșăii: activarea imagina iei ăi introducerea no iunii de 
„fantastic” pe în elesul copiilor. 

Materiale necesare: coli de hârtie A4 sau A3 (în func ie de vârsta copiilor), creioane, 
carioci, reviste pentru decupat sau hârtie coloratș (în func ie de vârsta copiilor), bucș i 
mici de materiale textile cu diferite texturi (necesare pentru a face legștura cu instala ia 
artisticș Zmeul ăi familia fantasticș), cartonaăe cu numele unor personaje din familia 
fantasticș a zmeului. 

✦ Discutș: Porneăte o discu ie deschisș: Ași mai auzit cuvântul „fantastic” pânț acum? Ce 
credeși cț înseamnț? Unde întâlnim lucruri fantastice? Preia din rșspunsurile lor ăi 
ghideazș-i uăor cștre idei simple - lucruri care nu existș în casele noastre sau la ăcoalș/
grșdini ș, poveăti, întâmplșri din vise, cșr i sau desene animate, ceva ce se naăte din 
imagina ia noastrș.ț 

✦ Fș cunoțtinăș cu . . .!: În func ie de vârsta copiilor, alege unul sau câteva personaje din 
familia fantasticș a Zmeului (vezi scrisoare adresatș vizitatorilor, la începutul acestui 
capitol). Aratș-le un cartonaă cu numele unui personaj ales ăi întreabș-i: Cum credeși 
voi cț aratț un spiriduă/ Sfânta Vineri/ o lostrișț etc.? 

✦ Imagineazș-ăi!: Fiecare copil va primi un cartonaă cu numele personajului pe care l-ai 
ales ăi îl va lipi într-un col  pe planăa sa. Apoi, din materialele pe care le pui la dispozi ia 
lor, vor realiza un colaj care sș arate cum îăi imagineazș ei acest personaj. Cei de vârste 
mai mici vor realiza un desen.ț 

✦ Ghideazș pe parcurs (dacș este necesar): Ce culoare crezi cț are? Poartț haine sau are 
blanț/solzi? Cum are brașele? Are labe sau picioare? Etc. 

✦ Expune: La sfârăit, aăeza i colajele/desenele într-o micș expozi ie în sala de clasș ăi 
face i un „vernisaj mut” - copiii se plimbș prin fa a lucrșrilor ăi privesc în liniăte, fșrș sș 
judece sau sș emitș pșreri. 
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✦ Adapteazș: În locul familiei fantastice, vorbeăte cu copiii despre zmei ăi cum aratș ei. 
Oare cum aratț un zmeu? Ce culoare credeși voi cț are? Este un om sau un animal? Cu ce 
seamțnț? Aceastș imaginare vizualș îi pregșteăte pentru întâlnirea cu Zmeul creat de 
artista vizualș Cuzina, care combinș elemente antropomorfe ăi zoomorfe. De altfel, vei 
observa cș în mentalul comun al adul ilor zmeul nu are o formș clarș, fiind asociat fie 
cu un dragon sau un balaur, fie cu un bșrbat foarte puternic. Cu elevii din clasele 
primare, aceastș discu ie despre forma zmeului poate sș deschidș noi piste de 
investigare legate de literatura fantasticș ăi varietatea infinitș de personaje care pot fi 
create.ț 
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✒  MOMENTUL DE REFLECȘIE 
Ce activitate ar putea să facă copiii acasă, cu implicarea părinților, pentru a se pregăti 
de întâlnirea cu Zmeul și familia sa fantastică din muzeu?Ș 

Sugestia noastră este să caute în biblioteca de acasă cărți ilustrate în care apar zmei și 
să vadă cum sunt aceștia reprezentați. Este zmeul desenat ca un bărbat puternic sau ca 
un dragon? Sau este alcătuit din diferite elemente preluate atât din anatomia umană, 
cât și din cea animală? 
Care este sugestia ta? 



 

La Muzeul Naăional al Literaturii Române 

Dacș ai ajuns la muzeu, poate citeăti aceste rânduri ăi priveăti Zmeul. 
Care este prima impresie pe care  i-o lasș? Cât de mult se aseamșnș 

cu Zmeul din imagina ia ta? Echipa noastrș a avut numeroase conversa ii 
despre cine este ăi cum aratș Zmeul în basme. Dacș, în ceea ce priveăte forma sa, am avut 
opinii diferite, unii ăi l-au imaginat ca un balaur sau dragon, al ii drept o creaturș 
umanoidș, în ceea ce priveăte caracterul sșu, am cșzut to i de acord. Literatura ăi 
storytelling-ul au puteri transformatoare ăi eliberatoare, iar Zmeul poate deveni un 
personaj pozitiv, chiar ăi atunci când se comportș asemenea unui copil ăi refuzș sș doarmș 
de dupș-amiazș.ț 
 

Cum îl adormim pe Zmeu 
Unde?: În muzeu, sala Fantasticul în prozț 

 Scopul activitșăii: transformarea poveătii Zmeului într-un exerci iu de 
imagina ie, cooperare ăi autoreglare, conectând activitatea cu tema sșlii 

în care se aflș, literatura fantasticș. 

Materiale necesare: pernu e, traista cu familia fantasticș a Zmeului, evantaie (solicitș 
evantaiele ăi traista cu personaje de la standul de bilete al muzeului). 

✦ Ațazș-te: Roagș copiii sș se aăeze comod pe pernu e, chiar sș stea culca i. Fș cu ei 
câteva exerci ii de respira ie pentru reconectarea la propriul corp: Inspirțm adânc pe 
nas, expirțm uăor pe gurț. Unu . . . doi . . . trei . . . patru . . . Încurajeazș-i sș închidș ochii 
ăi sș-ăi imagineze cș au corpul greu, greu de tot, care îi lipeăte de podea.ț 

✦ În ce poveste suntem?: Copiii deschid ochii ăi privesc zmeul. Întreabș-i cum cred ei cș 
a ajuns Zmeul în muzeu. Asigurș-i cș aici nu existș rșspunsuri corecte sau greăite ăi cș, 
în acest caz, orice îăi închipuie este potrivit. Gșsi i împreunș rșspunsul la întrebarea: În 
ce poveste suntem? 

✦ Clarificș: Explicș-le cș aceastș salș din muzeu este dedicatș lumilor fantastice din 
cșr i, tuturor acelor tșrâmurilor inventate de scriitori (sau chiar de ei) ăi care existș în 
imagina ia noastrș.ț 
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✦ Cadreazș: Foloseăte rșspunsurile lor pentru a explica cum a ajuns Zmeul aici: a ieăit 
dintr-o carte/poveste, a fost lșsat în urmș de un copil, l-a pierdut un scriitor etc. Iar 
acum, asemenea lor, nu vrea sș doarmș la prânz, de aceea misiunea lor este sș gșseascș 
o cale blândș sș-l adoarmș. 

✦ Ancoreazș în experienăș: Gșseăte alșturi de ei solu ii pornind de la experien ele lor: Voi 
cum adormiși? Ce fac pțrinșii/bunicii voătri sț vț ajute sț dormiși? Dar când erași mai 
mici? Cum adormeași atunci? (poveăti, cântece de leagșn în ăoaptș, melodii liniătitoare, 
mângâieri, legșnat). 

✦ Testeazș: Încurajeazș copiii sș îăi testeze ideile împreunș. Prin încercarea mai multor 
solu ii, scopul este sș aju i copiii sș-ăi încetineascș miăcșrile, sș se autoregleze ăi sș 
experimenteze o libertate motricș diferitș de cea pe care o asociazș cu spa iul 
muzeului. Mai întâi, î i recomandșm sș testa i împreunș un cântec de leagșn.ț 

✦ Legșnș Zmeul: Legșna i zmeul cu ajutorul evantaielor, coordonând miăcșrile tuturor în 
acelaăi ritm ăi direc ie, asemenea unul val. Doar aceastș miăcare sincronizatș va miăca 
franjurii Zmeului chiar ăi de la înșl imea celor mai mici dintre copii. Pentru conectarea 
la întregul corp, copiii pot modela cu corpul miăcarea evantaielor. 

✦ Fș legșturi: Creeazș încș o datș legștura între spa iul în care se aflș ăi Zmeu. Fș apel la 
discu ia avutș în sala de clasș despre în elesul cuvântului „fantastic” ăi descoperi i 
împreunș ce este „literatura fantasticș”. Ca sș în eleagș mai bine, dș-le câteva 
exemple dintre cșr ile lor preferate.ț 

 

Spune o poveste! 
Unde?: În muzeu, sala Fantasticul în prozș 

  Scopul activitșăii: exersarea abilitș ilor de storytelling, stabilirea de 
legșturi între familia Zmeului ăi tema sșlii în care se aflș 

Materiale necesare: pernu e, traista cu familia fantasticș a Zmeului (cere-o la standul de 
bilete al muzeului). 

✦ Ațeazș-te: Roagș copiii sș se aăeze comod pe pernu e, chiar sș stea culca i. Po i face 
cu ei câteva exerci ii de respira ie (vezi activitatea de mai sus) sau le po i pune pe 
telefon o melodie liniătitoare. Recomandșrile noastre sunt: 

✦ Arie pe coarda de sol, din Suita pentru orchestrț, nr. 3, în Re major, de Johann 
Sebastian Bach (o gșseăti pe Youtube în interpretarea lui Ion Voicu); 
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https://youtu.be/O0y5cRpOMoY?si=CwBBLI9403TuxM4O


✦ Canon în Re major, de Johann Pachelbel (noi î i recomandșm aceastș variantș 
pe Youtube). 

✦ În ce poveste suntem?: Copiii observș zmeul în liniăte. Întreabș-i în ce poveste cred ei 
cș sunt dacș în salș este un zmeu ăi fș legștura cu tema acestui spa iu - literatura 
fantasticș. 

✦ Atinge: Prezintș-le traista cu familia fantasticș a Zmeului, care a ajuns odatș cu el în 
muzeu. Scoate pe rând personajele ăi încurajeazș copiii sș pipșie materialele din care 
sunt realizate, sș le miroasș ăi, dacș ătiu sș citeascș, sș deschidș rșvaăele. 

✦ Spune o poveste: Începe tu o poveste de adormit Zmeul cu unul dintre membrii familiei 
sale. Pe rând, copiii vor continua povestea, fiecare adșugând câte o propozi ie. În 
func ie de vârsta copiilor, po i introduce mai multe personaje pe mșsurș ce ei 
povestesc.țț 
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✒  MOMENTUL DE REFLECȘIE 
Inventează mai jos propria ta activitate pe care să o desfășori în muzeu alături de elevii/
copiii tăi și care să valorifice membrii familiei fantastice a Zmeului.ȘȘ 

https://www.youtube.com/watch?v=9nX_ReyaetE&list=RD9nX_ReyaetE&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=9nX_ReyaetE&list=RD9nX_ReyaetE&start_radio=1


Înapoi în clasș sau acasș 

Înapoi în sala de clasș sau acasș, încurajeazș copiii sș caute în 
biblioteca lor cșr i ilustrate în care apar personajele întâlnite în muzeu 

sau alte creaturi fantastice ăi sș le aducș la ăcoalș/grșdini ș. Citeăte-le 
din aceste cșr i ăi realiza i împreunș legșturi cu ceea ce s-a întâmplat în 

muzeu. Sugestia noastrș este „Vacan a lui Nor”, bandș desenatș scrisș ăi ilustratș de Ileana 
Surducan ăi Maria Surducan (Arthur miniGrafic). Ce cșr i le-ai recomanda tu? 

Dacș ai cșutat împreunș cu copiii pictopoezia în muzeu, continua i tema la ăcoalș/
grșdini ș, adaptatș vârstei copiilor. 
✦ Pentru prețcolari: Adu-le copiilor imagini decupate cu obiecte, animale sau personaje 

(este important sș fie câte un singur element în fiecare imagine decupatș). Fiecare 
primeăte câte 3 imagini ăi le lipeăte pe foaie în ce ordine îăi doreăte, apoi îăi imagineazș 
o scurtș poezie cu cele trei cuvinte. Demonstreazș-le tu înainte. Po i oferi suport 
verbal - Ce face? Ce culoare are? Ce îi place? -, ca sș îi aju i sș-ăi verbalizeze ideile.ț 

✦ Pentru elevii din clasele primare: Anun ș-i cș vor crea ăi ei una. Fiecare copil alege 
câte un obiect pre ios pentru el ăi îi traseazș conturul pe o coalș de hârtie (vezi ăi 
activitatea Ce înseamnș muzeu în capitolul Cum pregșteăti copiii pentru vizita la 
muzeu). Apoi, de-a lungul liniei, compun o poezie scurtș despre valoarea pe care acel 
lucru o are pentru ei - ce le aminteăte, ce îl face special, de unde l-au primit. Desenul 
devine astfel o hartș a poeziei.ț 
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