
A cultiva → Cultură
Activități integrate pe baza Colecției de Artă Ligia și Pompiliu Macovei

Muzică și mișcare, Arte vizuale și abilități practice, Dezvoltare personală 
Clasele pregătitoare - a IV-a

Muzică și mișcare
Subiectul lecției: diferitele culturi ne inspiră
Clasele pregătitoare - a IV-a

Activitate: Ritmuri din lumea întreagă

Scopul activității: audiția și familiarizarea cu muzica specifică altor popoare, observând 
și redând ritmul

Necesar: linguri de lemn/metalice, săculeți cu boabe de fasole, tigăi, hârtie de copt, 
maracase din ambalaje de plastic de la ouă de ciocolată, umplute cu porumb, diverse 
semințe, trianglu, tamburină, etc. 

Durata: 30 minute

Prezentarea activității

Pornind de la ideea călătoriilor soților Macovei  și a colecțiilor lor din toate colțurile 
lumii, se propune elevilor audiția unor fragmente muzicale din diferite colțuri ale lumii, 
de unde provin și unele obiecte prezentate pe parcursul kitului.    

Haideți să facem o călătorie muzicală în China, apoi în Iran, în Mexic și în cele din urmă vom 
ajunge în Europa, dar în timpuri îndepărtate. Veți asculta câteva ritmuri specifice acestor 
tărâmuri și vom discuta apoi pe marginea lor,  observând ritmul (lung/scurt), nuanțele 
(tare/încet). Discutați despre fragmentele audiate. Ce observați? Apoi, folosindu-vă de 
jucăriile muzicale, veți reda fiecare din ritmurile audiate (pentru clasele pregătitoare - a 
II-a se pot reda doar 2-3 ritmuri la alegerea învățătorului).  

Exercițiul poate fi realizat  mai întâi pe grupe, unii fiind interpreți iar ceilalți spectatori. 
Când fragmentul ritmic este fixat de toate grupele, se va interpreta simultan, sub forma 
unei orchestre. Elevii pot fi încurajați să găsească un nume pentru “orchestră” și pentru 
fragmentul interpretat.

Evaluarea activității
Se va realiza prin interpretarea unui fragment, la alegere, simultan, de către toți elevii 
clasei, sub forma unei orchestre.



https://www.youtube.com/watch?v=IRmYBamn1MQ
(min. 1:13-1:53)

https://www.youtube.com/watch?v=dp2c6ezspJo
integral

https://www.youtube.com/watch?v=TfomLCeHVf4
(min. 0:26-0:52)

https://www.youtube.com/watch?v=LxBMCrrzN4s
(min. 0: 03- 0:51)
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