Competente generale

+ aplicarea unor norme de conduita in viata
cotidiana;

* manifestarea unor deprinderi de compor-
tament moral-civic in contexte de viata;

* cooperarea cu ceilalti pentru rezolvarea
unor sarcini simple de lucru, manifestand
disponibilitate.

Competente specifice

+ identificarea unor trasaturi definitorii ale
persoanei (clasa a lll-a);

* recunoasterea unor atitudini in raport cu
lucrurile (clasa a lll-a);

+ explorarea unor valori morale in relatiile
cu ceilalti oameni (clasa a IV-a);

+ relationarea pozitiva cu ceilalti pentru
rezolvarea unor sarcini simple de lucru
(clasele a lll-a si a IV-a.

Continuturi

+ trasaturi morale ale persoanei;

* raporturile noastre cu lucrurile: nevoia
de lucruri, lucrurile care ne exprima
(accesorii, obiecte casnice si decorative),
relatii si atitudini fata de lucruri;

+ valori, norme si comportamente moral-
civice

Activitati de invatare

* recunoasterea trasaturilor persoanei care
folosea matanii;

* recunoasterea unor atitudini fata de
lucruri (accesorii, obiecte casnice si
decorative);

+ utilizarea exemplelor, precum cele din
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prezentare sau din viata reala pentru
ilustrarea relatiilor dintre oameni;

+ identificarea in grupuri mici a unor valori
morale n situatii imaginare;

* rezolvarea prin cooperare a unor sarcini
simple de lucru.

Strategii didactice

+ utilizarea metodelor activ-participative,
interactive de invatare: discutii, dezbateri,
gandire critica, confruntarea de idei.

Resurse

* MATERIALE: set de imagini, obiecte de
patrimoniu din muzeu: Mobilier de
salon, stil Napoleon al lll-lea (decorul
interioarelor); Sirag din 46 de margele de
chihlimbar (matanii); Selectie de obiecte
expuse in sala 4, parter si sala 3, etaj;
Gramofon ,,Columbia” (muzica de acasa);
Samovar cu tava, bol si vas (decorul mesei
si ritualuri de servire a mesei), Serviciu
de masa decorat cu blazonul familiei
Mavrocordat; Farfurioara jubiliara;

Desfasurare

Copiii vor privi obiectele de patrimoniu,

la muzeu sau prin proiectarea imaginilor
acestora la scoala si aflam ce intrebari isi pun

in legatura cu acestea.

in perechi, la scoala/

Muzeul
Varstelor

pe echipe,
individual
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Prezentarea succinta a informatiilor

Sirag de matanii, cu
margele realizate din

chihlimbar

Mataniile sunt folosite
de sute de ani de catre
credinciosi care apartin

diverselor religii ca suport
pentru concentrarea din timpul
rugaciunilor. in timp ce degetele se
plimba peste margele, mintea deruleaza in acelasi
ritm cuvinte sau formule specifice rugaciunilor.
Acum doua sute de ani cand au fost folosite aceste
matanii, oamenii le purtau in mana sau la brau
si din alte motive: unul dintre ele era acela de a
arata sau sublinia statutul si bogatia purtatorului
sau purtatoarei acestora. Matdniile erau realizate
din pietre sau alte materiale pretioase: chihlimbar,
perle, lemn sfant, lapislazuli etc.
Un alt motiv pentru care erau purtate in public era
acela de a comunica cu oamenii aflati in aceeasi
incapere altfel decat prin cuvinte. Se spune ca
exista un fel de limbaj mai mult sau mai putin
secret, asemanator celui folosit in Franta cu ajutorul
evantaielor. La o petrecere, de exemplu, sau la o
intalnire publica, oamenii isi transmiteau discret
mesaje confidentiale doar prin felul in care atingeau
margelele mataniilor.

Mobilier de salon, stilul
Napoleon al lll-lea

Pe vremuri, cei mai multi dintre oameni aveau
foarte putinda mobila in case, doar cei bogati Tsi
permiteau mai multe scaune fata de numarul
membrilor familiei, de exemplu, fotolii tapitate sau
vitrine si mese decorative. Totul era functional si
cam atat. Dar revolutia industriala, care aadus cu ea
fabricarea mai usoara a multor obiecte de uz casnic,
a facut posibila raspandirea inclusiv a obiectelor de
mobilier printre oamenii care nu erau foarte bogati.
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Materialele de lucru erau prelucrate mai usor,
transformate sau asamblate si apoi transportate
catre clienti cu mult mai multa usurinta. Aceasta
rapiditate cu care erau realizate lucrurile a facut ca
si stilul sau calitatea lor sa se schimbe.

Stilul Napoleon al lll-lea poarta numele Tmparatului
doar pentru cd s-a petrecut In timpul domniei
sale. A fost o combinatie de stiluri, cu elemente
imprumutate din trecut care sa arate fastul,
luxul si comoditatea spatiilor interioare. Peretii
erau acoperiti cu bumbac colorat, obiectele de
mobilier erau tapitate cu matase sau satin in culori
pastelate, asa cum este si nuanta de rosu a acestui
set de mobila din muzeu.

Servirea mesei acum o suta de ani

Ca si in cazul vestimentatiei sau al mobilei de
interior, si Tn cazul alimentatiei diferentele dintre
oamenii de la tara si cei de la oras sau in interiorul
oraselor intre cei bogati si cei sdraci erau foarte
mari. In timp ce acum doud sute ani oamenii
obisnuiti o duceau de multe ori greu, trecand
prin perioade de foamete, o categorie mai mica si
privilegiata de oameni aveau parte de unele mese
si de 30-40 de feluri de mancare.

Cu cat a trecut timpul, cu atat s-au mai atenuat
aceste diferente si nu doar alimentele s-au
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diversificat, dar sivasele in care ele erau servite. La
Muzeul Varstelor puteti vedea o varietate de astfel
de vase, majoritatea dintre ele au fost produse la
ateliere din alte tari, in special vasele de portelan,
veti vedea citind etichetele, au fost produse in
Austria, Italia, Olanda etc.

Se spune ca o familie instarita de acum o suta
de ani avea o rutina a meselor zilnice dupa cum
urmeaza: un mic dejun luat ceva mai tarziu, pe la
9-10, cand se serveau mai degraba dulciuri, ceaiuri
si cafea, un pranz foarte usor alcatuit
din sandvisuri sau o supa imediat
dupa ora 12, iar cina era masa
principala a zilei cand se serveau cel
putin trei feluri de mancare in jurul
orei 19. Uneori, pe la orele 21-22 mai
erainclusainca o masa in programul
zilnic, numita supeu cand se serveau
de asemenea mancaruri mai usoare.

Concluzii

In aceastd perioada, cdminul celor bogati oferea
siguranta, confort si lux. Aristocratia era atrasa de
produsele de lux pe care le ofera Occidentul. O
indatorire de onoare a celor avuti era organizarea
de sindrofii dese si somptuoase iar casa cu
interioarele sale, mobilele si obiectele de 2 arta
la fel ca bijuteriile si costumele noi si elegante ale
doamnelor din inalta societate dadeau masura
puterii si bogatiei de care elita avea parte.

Dar, prin contrast cu viata celor avuti, Bucurestiul
de secol XIX era cam asa:

»Este un oras plin de praf si noroi situat pe un sol
jos si mlastinos. Cunosc mai multi boieri care au
nu mai putin de 20 de cai, proprietati la portile
orasului, servitori numerosi, care nu au ce face, si

PATRIMONIU PENTRU SOCIETATE

Acasa, acum trei sute de ani

Pentru cina masa era acoperita cu doua fete de
masa, cea de deasupra fiind scoasa inainte de
desert, iar pentru fiecare fel era folosit un alt
serviciu alcatuit din boluri, farfurii din portelan si
tacamuri din argint.

care nu se gandesc sa foloseasca ca ingrasamant
paiele si gunoiul din grajduri sau cel putin sa-l duca
in afara gospodariilor. Obiceiul de a ingropa mortii
in jurul bisericilor, Tn gropi nu foarte adanci, face ca
intimpul veriisa fieraspandite miasme periculoase.
in fine, descompunerea gunoaielor de orice fel,
abandonate pe strazi si mirosurile degajate de
mlastinile din interiorul sau, fac din Bucuresti unul
dintre cele mai insalubre si nesanatoase orase din
lume” (un calator strain prin Bucuresti).

Tn aceste conditii, nu surprinde pe nimeni faptul c&
la acea vreme intr-un Bucuresti cu strazi inguste,
denivelate si lipsite de pavaj, fara canalizare si
apa potabila si fara un sistem de salubrizare, se
inregistrau numeroase cazuri de Tmbolnaviri si
epidemii care ii bantuiau nu numai pe bucuresteni,
Ci pe toti locuitorii tarii.
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Acasa, acum trei sute de ani

1. Activitate pe echipe

Prezentati si dezbateti opiniile voastre.

Enumerati Enumerati
privilegiile pe conditiile precare

care le
bogati;

aveau cei in care traia restul
populatiei;

Enumerati
ganduri,
sentimente,

atitudini fata
de cele doua
categorii de
persoane;

Enumerati solutii/
decizii pe care
le-ati fi luat daca

ati fi trait in acele
vremuri.
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2. Musafirul bine-crescut

Copiii primesc biletele cu afirmatii si dezbat cu argumente pro si contra:

f

Musafirului ii este permis sa
intarzie cateva minute \/

e

_— -y

Este permis sa ajungi mai
devreme n vizita X

A o

Ajutam la strangerea mesei
si spalatul vaselor X

—‘A

e

Incepem s& mancam \/
numai dupa ce s-a

asezat gazda la masa si
pune mana pe tacamuri

N W
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Musafirilor li se cere sa se descalte

T -

' Tn vizitd mergem cu un ¢

cadou, nu unul scump,
ci unul potrivit \/

La plecare multumim \/ \
pentru invitatie

P o T e

e

La masa coatele se pun
pe masa

o S -l.‘.—“’m
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Retete pentru pofticiosi

m b ? ] | [ ] g , [
2 9

Dospeste impreuna 250 grame faina, 2 oua Intregi, o lingura de
zahar pisat, doua degete sare, un ou de unt, o lingura de coniac
sau o lingura de apa de trandafiri.
Pasta sa fie plina, dar moale la pipait.
Intinde-o cu vergeaua.
Tai Tn bucati de 1 centimetru pe 2.
Fa noduri, funde, orice figura poti.
Arunca-le in unt fierbinte. Lasa-le pana ce se auresc.
Presara-le cu zahar si serveste-le calde.

b prgjili
Curata castravetii, taie-i in mai multe bucati si arunca-i 4-5 minute
in apa fierbinte.
Scoate-i si scutura-i bine de apa.
Pune o lingura de pesmet si bate-|
cu un ou intreg adaugand si ceapa tocata marunt. ..
Cand totul s-a impreunat bine
pune inauntru bucatele de castravete.
Apoi in unt fierbinte introduci bucatele

de castravete ca sa se rumeneasca
pe toate fetele.

Constantin Bacalbasa ,Dictatura gastronomicd. 1501 de feluri de méncari”
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