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De cate feluri este ritmul?

Activitati integrate la Muzeul de Arta Populara Dr. Nicolae Minovici

Muzica si miscare, Arte vizuale si abilitati practice, , Dezvoltare personala

Muzica si miscare

Claselealll-asialV-a

Subiectul lectiei: Instrumente muzicale populare romadnesti. Superstitii, descdntece

Continut muzeal

Folclorul este specific fiecarei tari si este alcatuit din tra-
ditiile, obiceiurile, dansurile si cantecele specifice
unui popor. Acestea sunt transmise din genera-
tie in generatie pentru a nu fi uitate. In Roma-
nia, ca siin alte tari, sunt o multime de traditii

si obiceiuri, care se disting prin linii melodi-

ce si formule ritmice specifice regiunilor din

care provin, simboluri vizuale cu care sunt
decorate obiectele casnice sau piesele vesti-
mentare. Folclorul romanesc pastreaza in cul-

tura sa instrumente muzicale asemanatoare cu

cele care se crede ca erau folosite in vremea daci-

lor. Principalele instrumente muzicale cu care dacii 1si

acompaniau cantecele erau: cornul, fluierul, naiul, ldutele, si diferite tipuri de tobe, folosite in
ritualurile agrare dar si ca arma de razboi, deseori acestia dansau inarmati, acompaniati de flu-
iere, Tnainte de o batalie. Se spune ca tot dacii foloseau colindul ca pe un cantec ritualic, o urare
de rodire si belsug la venirea primaverii sau toamna, la culegerea recoltei.

Instrumente muzicale populare sunt: fluierul, naiul, buciu-
mul, ocarina, cimpoiul, muzicuta, acordeonul, cobza, tamba-
lul, toba, tulnicul si altele. Mai exista si asa numitele pse-
udo-instrumente, adica acele instrumente care pot emite
sunete si fara a se utiliza vreun obiect sonor, cum sunt fluie-
ratul, suieratul, darlaitul. Cel mai utilizat pseudo-instrument
este frunza de par, socotita cea mai buna, dar si frunza de vi-
sin, liliac, cais, gutui, fag, mac, iedera. La fel de performante
sunt firul de iarba, coaja de mesteacan, solzul de peste, cel
mai des din cel de crap, biciul, fierastraul, pieptenele, tul-
pina de soc. Ele se asaza in gura in diverse pozitii, in asa fel
incat aerul expirat cu putere sa scoata anumite sunete.

Uneori sunetele erau produse nu doar pentru infrumusetarea timpului liber sau de lucry, ci

aveau o putere vindecatoare.

Aman

w2

la scoald ' naional

Rdministratia




Ji_ﬁ

Minovici

i, 1Iv MM

Dictionar

Descantecul este o forma a patrimoniului imaterial romanesc. Vorbim despre el atunci cand
discutam despre medicina popular3d, credinte, superstitii sau magie. Descantecul era folosit in
special de femei pe vremuri pentru a schimba starea de sanitate a unei persoane bolnave. In
functie de simptome, de perioads, de zona geografica, descantecul varia ca form4, continut, lun-
gime. Memorarea lui se facea prin ascultarea cu atentie a celui sau celei care il cunostea. Ritmul
descantecului era foarte important pentru bolnav pentru ca repetitivitatea ii aduce o stare de
calm. Mai era important si pentru cel care dorea sa invete pentru ca formulele introduse ca un
refren, rima si versurile scurte de cele mai multe ori il sau o ajutau sa retina mai usor. Descan-
tecul are o muzicalitate care vine din ritm si rime, aduce de multe ori cu cantecul de leagan si
incantatia prin tonalitate.

Nicolae Minovici a scris multe articole in care se declara impotriva acestor practici ale medici-
nei populare din dorinta de a educa populatia in ceea ce priveste sanatatea si igiena.

Exemplu de descantece/ superstitii

Se credea ca cel mai simplu sa feresti pe cineva de deochi este sa-l scuipi de trei ori zicand:
"Ptiu, ptiu sa nu-i fie de deochi!”.

Un sfat popular spunea ca pentru a nu fi deocheati este bine sa purtam ceva rosu sau ceva pe
dos.

.Fugi deochi,/ Dintre ochi,/ Ca te-ajunge-o vaca neagrd,/ Cu coarnele sa te sparga,/ Sa te-az-
varle peste mare,/ In pustiu, in depadrtare,/ Acolo sa pieri,/ Ca ziua de ieri,/ Ca roua de floare,/
Ca spuma de soare,/ lar capul cel deocheat/ Sa ramaie luminat si curat/ De boala scapat.”

Material suplimentar: Nucu Pandrea cantand la frunza: https://www.youtube.com/watch?-
v=eq9K55qCmoc&t=3s

Activitate

Creati un ritm muzical la un pseudo-instrument, insotindu-l de miscdri ale corpului sau inventati
un descdntec pentru a readuce in mod simbolic sdndtatea cuiva cunoscut!

Ce superstitii au elevii?

Intreabd bunicii si pdrintii tdi ce superstitii sunt in familia ta? Care este semnificatia lor?

Rdir d
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Minovici
Subiectul lectiei: Pulsul muzical

Continut muzeal

Doctorul Nicolae Minovici cunos-
tea foarte bine pulsul orasului. Desi
provenea dintr-o familie instarita si
educatd, medicul nu ignora celelal-
te categorii sociale, ba dimpotriva,
a incercat sa imbunatateasca viata
tuturor bucurestenilor. Unul dintre
cele mai importante lucruri pe care
le-a facut a fost sa infiinteze prima
ambulanta din Bucuresti. Pentru ca
nu exista un asemenea serviciu in
oras, oamenii aveau de suferit; cei
mai multi care ajungeau in situatii
critice aveau sanse foarte mici de
supravietuire. Prima ambulanta a
bucurestenilor a fost o trasura trasa Ambulanta cu personalul medical, 1906 - Plansa 6

de cai, dotata cu echipamentele ne-

cesare si conduse de un vizitiu. Uneori, cand starea pacientului era foarte grava, medicul mer-
gea inaintea ambulantei pe bicicleta pentru a interveni mai repede.

Tot doctorul Nicolae Minovici a infiintat si primul spital de urgenta unde standardele erau ase-
manatoare cu cele din orasele mari ale Europei. Serviciile erau gratuite pentru oricine avea ne-
voie, indiferent de starea materiala pe care o avea, iar studentii la medicina erau bineveniti sa
asiste la procedurile medicilor. Deviza spitalului era , Totdeanua si tuturora gata pentru ajutor”,

iar la inaugurarea acestuia au fost prezenti Regele Carol al lI-lea si Regina Maria.

Activitate

Ascultd fragmentul muzical:

https://youtu.be/M03cX2KcZsl - George Bizet, Habanera Instrumental Carmen
Dirijeazd cu un obiect, incearcd sd simti muzica si miscd mdinile in functie de acest lucru.

In timp ce audiezi, tine o foaie de hdrtie intr-o mand si loveste-o cu cealaltd mdnd pe
pulsul muzical.

Ce iti vine sd faci cdnd auzi o melodie ritmatd pe care nu o cunosti?

Fredonam sau dansam pentru ca si muzica are puls. Asa cum simtim pulsul inimii, putem
sa simtim cum pulseaza muzica. Pulsul muzical ne pune corpul in miscare, ne face sa ne
miscam deodata cu el, de aici si dorinta noastra de a dansa cand auzim o melodie mai
ritmata.

Asculta in continuare muzica ta preferata si foloseste-te de corpul tau sau de diferite
obiecte din cas3, pentru a bate impreuna cu pulsul muzical.
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Arte vizuale si abilitati practice

Subiectul lectiei: Crestaturi pe linguri din lemn

Continut muzeal

Exponatele din colectia de arta populard a doctorului Nicolae Minovici (ceramica, tesaturi,
costume populare, crestaturi in lemn) sunt ornamentate, simplu sau somptuos, cu o multime
de motive alcatuite din linii, puncte sau pete de culoare. Fie ca sunt covoare tesute, ulcioare
pictate, stergare brodate, oua decorate, crestaturi pe linguri, puteti sa incercati sa refaceti,
schitand, oricare dintre aceste obiecte.

Plansele 7,8 519

Un sfat

Daca nu aveti posibilitatea sa mergeti la muzeu, priviti aceste obiecte in fotografii din albu-
me, poate le aveti acasa, in familie, sau faceti o vizita intr-un muzeu satesc. Sunt multe sate in
toatd tara unde oamenii au inteles ca multe dintre obiectele vechi nu trebuie aruncate pentru
ca ne vorbesc despre trecut. Colectiile care strang laolalta obiecte folosite in viata de zi cu zi
de taranii de pe vremuri se numesc colectii sau muzee etnografice.

O scurta lista de muzee etnografice din Romania:
Muzeul de Arta si Tehnica Populara "Vanatorii Mici”, Giurgiu
Muzeul Textilelor, comuna Baita, Hunedoara
Muzeul de Panze si Povesti de la Mandra, Brasov
Muzeul Lemnului din Cadmpulung Moldovenesc, Suceava
Muzeul Etnografic din leud, Maramures
Muzeul Etnografic "Samoil si Eugenia lonet”, Radauti, Suceava

Muzeul Tarancii Romane, Dragomiresti, Maramures
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Activitate

Mesterii populari decorau stalpii caselor, portile, mobilierul (lazi de zestre, mdsute, scaune,
policioare), lingurile, vasele din lemn si uneltele cu semne mostenite de la strabuni, ca sa se
inconjoare de frumusete.

Cercetati aceste semne strdvechi de pe obiectele de patrimoniu, o artd care nu se bazeazd nea-
pdrat pe culoare, ci pe linie, pentru cd foloseste imagini in relief, pe un suport colorat natural:
incrustdrile in lemn. Urmdiriti cu degetul desenul in relief de pe o lingurd din lemn incrustata.
Analizati forma, mdrimea, detaliile incrustate ale obiectului, apoi schitati cu creionul, grafi-

tul sau cdrbunele de desen, care lasd o urmd cu un aspect natural. Conturati mai intdi lingura,
dacd desenul este simetric, trasati mai intdi o axd pe mijlocul obiectului, apoi construiti formele
geometrice cele mai apropiate de ea. Pentru a schita decorul scrijelit in lemn, folositi linii drepte,
frdnte, ondulate, intrerupte sau continue, subtiri sau groase, apdsédnd mai usor sau mai ferm,
astfel incdt linia sd devind expresiva.

Materiale necesare: o lingura incrustata, foi si instrumente de desenat pentru schitarea unor
noi modele de linguri.

Plansele 7,8 519

Patrimoniul
w culkaral
merge la scoald ] nabional




i, IV DP

Dezvoltare personala

Subiectul lectiei: Ce stare imi da vizita la muzeu?

Muzeul este un spatiu de invatare, dar si de reflectie sau de creativitate. Copiii il vor simti cu
timpul ca pe un spatiu familiar daca vizita la muzeu va fi recurenta. Cu ce-i va ajuta acest lucru
pe viitor?

- cultura generala mai bogats;

- vor realiza conexiuni interdisciplinare mai usor;

- o identitate culturala mai bine definits;

- vor cauta si pe cont propriu alte experiente culturale pentru petrecerea timpului liber.

Activitatile de educatie muzeala sunt catalizatori pentru dorinta oamenilor de autoeduca-

re atata vreme cat se tine cont de valorificarea experientelor proprii ale copiilor. O discutie
analitica asupra felului in care au interiorizat experienta muzeala este de fiecare data utila si
constructiva pentru proiectarea urmatoarelor.

Plan de intrebari pentru o discutie frontala:

Ce ti-a pldcut la muzeu?
Ce nu ti-a pldcut?
Spune trei cuvinte care-ti vin in minte privind exponatele!

Care este obiectul care te-a pus pe gdnduri sau ti-a starnit
curiozitatea?

Ce emotii ai simtit pe parcursul vizitei si in ce situatii?

Sunt importante muzeele din punctul tdu

-
de vedere? De ce?

Creeazd un desen in care sd
rearanjezi obiectele tale

preferate din muzeu
intr-o expozitie!

Arnaanng
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Minovici

Subiectul lectiei:
Ce mesaje, atitudini si emotii exprima mimica umana?

Continut muzeal

Poate ca Nicolae Minovici avea o personalitate foarte sensibila. Altfel cum ne explicam azi
nenumarate fapte bune pe care le-a facut pentru atatea categorii de bucuresteni?!

Nu doar oamenii erau in vizorul sdu, ci si animalele. In prima sald a muzeului se pot vedea cateva
fotografii ale doctorului Nicolae Minovici alaturi de cativa dintre cdinii sai. Despre cum comuni-
ca cu ei putem afla din documente de epoca lucruri foarte interesante care nu se refera doar la
comunicarea obisnuita intre un om si animalele sale de companie, ci chiar mai departe, intre un
dresor si animale in general.

lata un text redactat de lonut Banu, muzeograf la Muzeul Municipiului Bucuresti despre acest
subiect:

"Nicolae Minovici avea doua rase de
caini: mops si ciobdnesc, cu un total de
11 animale. Mopsii erau pentru apara-
rea personalg, iar cei ciobdnesti pentru
alergar i si sarituri. De exemplu unul din |
cainii rasa mops, pe nume Bujor, ,latra
si musca pe oricine s-ar apropia de el
sau de persoana care-l tine de lant. Pe
data insa ce am putut sa-l iau de lant
si am facut cativa pasi cu al, s-a atasat
intr-atat incat i-a fost aproape cu nepu-
tinta dr. Minovici sa se mai apropie de
el. Astfel, cainele se simte proprietatea
celui care-l simte stapan, fie chiar nu- %
mai pentru catd-va vreme, ceea ce i-ar e
permite agentulm ca sd se poata servi de el” Un alt exemplar, tot Plansa 10
mops, Scrab, rasa engleza era de o inteligentad iesita din comun, el

neputand suporta vederea unei arme. Un alt mops, Togo, poate descoperi dupa miros orice ca-
davru, de asemenea putea sa prinda din fuga pe oricine incerca sa fuga. Din rasa ciobanestilor,
Ciobanu, era rasa purad, ciobanesc romanesc pazea colonia agricola de pe langa vila de la sosea.
Un alt ciobanesc, Safta, era de o ferocitate cumplita cu oamenii rau imbracati, dar avea o fire
blanda cu cei eleganti, mai ales cu doamnele.

In curtea vilei de la Bineasa, in fiecare dimineat3, avea loc antrenamentul, uimind pe toti cei
care erau de fata. Antrenamentul consta in: un cufar furat de un individ din locuinta medicului
Nicolae Minovici era lasat intr-un colt al gradinii si acoperit cu iarbg, iar hotul se ascundea in
podul vilei cu clopotei. Pagubitul, respectiv, medicul Nicolae, observand furtul dadea alarma.
Cainii politisti, la auzul acesteia, ieseau din custile lor, gaseau cufarul sau geamantul ascuns, il
miroseau de jur imprejur, apoi se uitau in ochii dresorului, si le spunea: “ Unde-i hotul? Repede!”
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Cautarile incepeau, hotul era gasit in podul vilei, acesta era mirosit si apucat de guler, daca ar fi
incercat sa scape, cainii se luptau cu el si latrau pana cand dresorul ajungea.

Cu astfel de exercitii, cainii erau dresati, iar dupa cateva luni de antrenament acestia sustineau
un examen in fata politistilor, urmand sa faca parte activ, din serviciul Politiei.”

Activitate

Priveste chipurile fotografiate, desenate, pictate, scrijelite in obiectele din muzeu!

Oamenii pot transmite mesaje fdrd sd se foloseascd de sunete? Cum?

Ti-ai folosit vreodatd mimica fetei in deplind liniste? Dd un exemplu. Ai folosit vreodatd mimica,
gesturile, miscarea intregului corp pentru a te face auzit/inteles? Cdnd ti se pare cd nu esti pe
deplin inteles cdnd vorbesti, te ajuti si cu gesturi si expresia fetei? Cine in jurul tdu mai comunica
prin semne?

In afara gesticuldrii, a vorbirii si a scrierii, oamenii au si o alt3 posibilitate de a comunica: mimica
fetei. Expresiile chipului uman: pozitia buzelor, a sprancenelor, deschiderea gurii, muschii fetei,
madrimea pupilei, ne spun, in lipsa cuvintelor, ce simt sau exprima semenii nostri. Sunt si situatii
in care semeni de-ai nostri sunt timizi, nu se manifesta, si atunci va trebui sa ghicim ceea ce
simt. Aceasta putere, de a intelege si a simti ceea ce simte celalalt se numeste empatie.

Deseneazd din cdteva linii simple cadte o fata: veseld, tristd, speriatd, uimitd, plictisitd, fericitd,
etc

Asezati fatd in fatd in perechi, copiii dialogheazd in jocul mimat “Cum spun fdrd cuvinte”. Fiecare
transmite diverse impresii despre muzeul vizitat fizic sau virtual colegului sau colegei, folosind
doar gesturi si mimica fetei (miscdri ale intregului corp, ale mdinilor sau elementelor fetei). Parte-
nerul va trebui sd le ghiceascd si sd spund ce a inteles.

-
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